PERCORSO DI FORMAZIONE TRIENNALE IN

CONSULENTE ESISTENZIALE E DEL PROFONDO
CONFIDENTE SPIRITUALE E CURATORE DI ANIME

Si aprono le iscrizioni al primo corso di formazione per CONSULENTE ESISTENZIALE E
DEL PROFONDO, ideato, organizzato e promosso a Firenze dalla Scuola di Filosofia
del Sé e Analisi del Profondo — Scuola internazionale per la Psicoanalisi Laica —
International School for Selfphilosophy www.selfphilosophy.org, dal Circolo CG
Jung di Firenze L.U.J., dal Centro Universitario Internazionale di Studi sull’Anima
www.soulstudies.net, realta fondate e dirette da Daniele Cardelli.

La creazione di questo corso trae diretta ispirazione dall’idea di Anima e dalla necessita di
formare a livello avanzato e qualificato una figura professionale, “IL CONSULENTE
ESISTENZIALE E DEL PROFONDO - Counsellor e Confidente Spirituale - Curatore
d’Anime”, che sappia agevolare, fornendo consigli e modalita inedite e pitt appropriate di
pensiero, i percorsi individuali di chi opera nei diversi contesti (dalle istituzioni e gli enti
della pubblica amministrazione alle imprese), svolgendo consulenza sia presso
organizzazioni, sia attivita professionale privata in studio. Sulla base degli
importanti risultati conseguiti gia nei primi cinque anni di attivita dalla Scuola di Filosofia
del Sé e Analisi del Profondo - Scuola Internazionale per la Psicoanalisi Laica, in forza dei
prestigiosi riconoscimenti ottenuti dal Circolo Carl Gustav Jung di Firenze e della Toscana
- Libera Universita Junghiana e dal Centro Universitario Internazionale di Studi
sull'Anima, gia appena dopo la sua fondazione, nell’Ottobre 2007, nasce a Firenze il
primo Corso di formazione per “CONSULENTE ESISTENZIALE E DEL PROFONDO -
Counsellor Spirituale e curatore d’Anime” conil preciso intento di offrire a coloro che
intendono percorrere ed approfondire le vie ed i metodi della conoscenza dell'Anima e di
Sé un percorso unico nel suo genere.

Finalita della formazione

Il Corso si propone di fornire una conoscenza avanzata in ambito umanistico (filosofico,
psicologico, teologico, antropologico, educativo) e formare, appositamente con questo
percorso, la figura professionale del "Consulente Esistenziale e del Profondo — Counsellor
e Confidente Spirituale - curatore d’Anime " (“Soul Counsellor”).

Al termine viene rilasciato un attestato di partecipazione e l'iscrizione all’albo della nostra
associazione.

Requisiti

Il percorso & aperto a tutti coloro che abbiano almeno completato il loro percorso di studi
in una scuola secondaria superiore (aventi cioe diploma di scuola secondaria superiore) e
ai laureti di ogni grado (triennale e/ o magistrale) e facolta.

La Scuola accoglie le richieste di candidati con eta minimadi 25 anni (salvo
eccezioni esplicitamente richieste dal candidato).

Ammissione
I candidati alla frequenza del prossimo corso, dovranno inviare, insieme alla richiesta di
iscrizione, il proprio curriculum vitae entro e non oltre il 21 Settembre 2010.

Per mantenere un alto livello nella qualita dei programmi formativisi tende a
considerare il numero massimo di undici (11) studenti per ogni percorso formativo


http://www.soulstudies.net/
http://www.selfphilosophy.org/

annuale, cioe il numero costitutivo di un piccolo gruppo, come il numero ottimale con cui
poter lavorare per questo tipo di percorso.

Qualora lo studente non dimostri qualita etiche sufficienti o non disponga, a giudizio
insindacabile della direzione della Scuola, di quelle attitudini alle responsabilita che un
siffatto percorso formativo implica e prevede, la direzione della Scuola puo
unilateralmente allontanare lo studente, rendendogli quella quota parte della propria
iscrizionedi cui non ha proporzionalmente usufruito o comunque nella misura
di almeno due/terzi della quota d'iscrizione.

La durata

Il percorso prevede una durata complessiva di 3 anni con inizio nel mese di Ottobre di
ogni anno e conclusione a fine Giugno dell’anno successivo ed una durata effettiva dei
corsi di 9 mesi per ogni anno didattico (pause programmate: pausa natalizia, dal 18
Dicembre fino alla settimana successiva all’Epifania; pausa estiva: nei mesi di Luglio ed
Agosto). Numero minimo annuale di ore di analisi individuale: 40; numero minimo di ore
di lavoro seminariale in gruppo per anno: 70; monte ore annuale di lezione frontali: 70;
totale ore dell’intero percorso formativo triennale (comprese le ore di stages e gli eventi
organizzati dalla Scuola): almeno 600. Sono escluse dal computo delle ore, gli studi
preparatori e collaterali, bibliografici e non, indicati e suggeriti ad personam dalla Scuola.

La frequenza
La frequenza e obbligatoria e prevede due impegni settimanali: uno per i colloqui

individuali (da concordare nei giorni dal Lunedi al Venerdi) ed uno per gli incontri di
gruppo e le lezioni che si tengono nei giorni di Mercoledi e di Giovedi (orario 18-20).

Il programma del corso

Il programma e concepito in modo del tutto innovativo ed originale per i criteri e le
impostazioni didattiche accademiche contemporanee, ma trova invece ispirazione e radici
solidissime nei percorsi formativi dell’antichita, anche precedenti le antiche Schole greche.
Il percorso & ideato in modo cheil percorso si apra con la costituzione di almeno un
piccolo gruppo (undici, 11, persone piu il conduttore), dando cosi inizio ai cosiddetti
"Incontri e colloqui di piccolo gruppo”; questi, come filo conduttore di tutto il percorso
formativo, durano fino al termine del percorso triennale.

La metodologia didattica si ispira al rapporto Maestro-Allievo, secondo noi il pitt
fecondo e fondamentale per il tipo di formazione richiesta; la logica che viene seguita ed
applicata & quella di lavorare (imparare, apprendere) responsabilmente, personalmente,
con un didatta esperto. Questo tipo di lavoro, articolato attraverso un intenso lavoro di
analisi e colloqui personali e di gruppo, € comune ai tre diversi percorsi formativi previsti
(tre specializzazioni) qui di seguito indicati:

- Consulente e Confidente Spirituale - Curatore d’Anime
- Consulente dell’ Affettivita e dell’ Amore
- Consulente Organizzativo e Strategico

Questa metodologia didattica rappresenta la spina dorsale e la struttura portante del
nostro percorso formativo, integrata da corsi di durata mensile, settimanale o
bisettimanale, appositamente differenziati a secondo degli orientamenti e delle
specializzazioni scelte dallo studente. Con queste modalita, la formazione dell'allievo e
costantemente visionata e valutata, protesa ad una "concreta" crescita psicologica e
filosofica, stimolata ad una costante responsabilizzazione.



Il percorso e quindi costituito da:

* colloqui individuali (personal colloquia and analysis) di almeno un'ora, una volta alla
settimana. Ogni allievo concorda con 1’analista il proprio appuntamento; gli analisti sono
formati direttamente dalla Scuola o da questi accreditati;

¢ colloqui seminariali di gruppo di almeno due ore settimanali, in uno dei giorni gia
sopra indicati;

* lezioni frontali e seminari di due ore ciascuno che articolano i singoli corsi: i corsi
possono contemplare esami a conclusione del corso (per i corsi di durata almeno mensile),
oppure nel caso di corsi pitt brevi, gli esami sono alla fine dell’anno accademico. Le lezioni
e i seminari si tengono generalmente nei giorni di Mercoledi e Giovedi ( proprio come i
gruppi, per concentrare gran parte dell’attivita formativa in questi due giorni);

e eventi: conferenze e seminari, anche aperti al pubblico, su tematiche speciﬁche,
organizzati dalla Scuola o da realta connesse;

* testimonianze dirette, almeno a cadenza semestrale, da parte di figure guida, esponenti
di rilievo, studiosi, operatori e ricercatori; testimonianze personali su
esperienze particolari.

I tirocinio

Verso Aprile-Giugno del terzo anno, e prevista la possibilita di sperimentare quanto
appreso durante il percorso formativo, svolgendo un'esperienza guidata e supervisionata
di Counselling Esistenziale e del Profondo in una delle tre specializzazioni, o percorsi, offerte
dalla Scuola ed intraprese dall’allievo. Questa esperienza, pur costituendo anche parte
della valutazione conclusiva dell’allievo in training, rappresenta piuttosto una
straordinaria opportunita concreta di "lavorare con I'Anima".

Gli esami

Gli esami sono prove di verifica (in forma scritta e/o orale) che si svolgono a conclusione
di ogni singolo corso mensile (od eventualmente anche di quelli settimanali e/o
bisettimanali) e vengono preparati esclusivamente tramite apprendimento diretto
dei contenuti dei corsi, nonché sulle dispense e sul materiale didattico fornito dalla
Scuola; alla fine del percorso triennale, nel mese di Giugno del terzo e conclusivo anno, lo
studente e tenuto a presentare una dissertazione, o lavoro di approfondimento, su una
tematica scelta direttamente da lui fra i temi trattati durante il percorso formativo e
proposta al comitato dei docenti.

I costi
La quota di iscrizione e partecipazione al corso e di € 2.800 per anno (€ 8.400
complessivi). E' prevista l'assegnazione di borse di studio e/ o la decurtazione di

parte della quota di iscrizione (per motivi economici) per consentire la partecipazione
degli studenti piti meritevoli.

Le partnership della Scuola

La scuola collabora con prestigiose realta, istituti e centri dell'Universita di Firenze e di
altre Universita internazionali (ad es. Centro Psicoanalitico di Essex) e fin dalla
fondazione e sostenuta e coopera strettamente con la CONFEDERAZIONE
INTERNAZIONALE PER LA PSICOANALISI LAICA

www.selfphilosophy.org / psicoanalisilaica.html (Confederation for Lay Psychoanalysis) e
con le singole associazioni e scuole che la costituiscono, con la COMUNITA' PER LA



http://www.selfphilosophy.org/psicoanalisilaica.html

TERAPIA E CLINICA FILOSOFICA - “IL GIARDINO DI EPICURO” e con la
CONFEDERAZIONE INTERNAZIONALE DI FILOSOFIA DEL SE' E ANALISI DEL
PROFONDO www.selfphilosophy.org.

Dove

Le sedi degli incontri, dei corsi e dei seminari si trovano nello splendido scenario del Pian
de' Giullari, sulle colline fiorentine appena sopra Piazzale Michelagelo e nel centro di
Firenze. Le splendide ubicazioni di Villa Le Piazzole www.lepiazzole.com , Villa I Giullari
http: / /www.villaigiullari.it/ e, per gentile concessione, della prestigiosa Fondazione
Spadolini Nuova Antologia www.nuovaantologia.it , rappresentano un luogo ideale,
ineguagliabile, unico, dove poter svolgere un siffatto percorso di studi e di
approfondimento sulle tematiche dell’Anima. Questa ubicazione consente agli studenti e
ai docenti di “lavorare” (studiare) in un luogo di incomparabile bellezza, immersi in un
ambiente che stimola e agevola la ricerca interiore, la profondita, il colloquio analitico,
filosofico e spirituale, lo scambio conviviale. Il tutto nel clima fervido e nella bellezza di
Firenze e della Toscana, gia culla del Rinascimento, con i suoi geni e i suoi grandi
capolavori.

All'interno di queste suggestive e belle sedi, la scuola mette a disposizione degli
studenti spazi ampi e funzionali, oltre che silenziosi, confortevoli e dotati delle
migliori attrezzature moderne. Le aule seminariali e l'aula per lezioni frontali e per le
conferenze sono dotate delle pitt moderne attrezzature audio-video, con sistema di
videoregistrazione su cd-rom. Gli studenti possono usufruire delle aule per lo studio e la
preparazione agli esami, anche al di fuori dell'orario scolastico, tutti i giorni fino alle ore
20.00. E' libero I'accesso ad internet.

Ogni studente riceve regolarmente dalla segreteria della Scuola il materiale didattico
comprendente informazioni dettagliate sui corsi, idocenti, i testimonials, gli eventi
collaterali organizzati e promossi dalla Scuola.

Le materie d’insegnamento attivate

Psicologia del Profondo, Psicoanalisi, Psicologia Analitica e Archetipica, Terapie
Filosofiche, Semiologia e semiologia clinica, Psicoanalisi della politica, Psicoanalisi della
Sicurezza, Simbologia, Teologia (dell'antichita e della modernita), Analisi dei miti e
mitoterapia, Riti, tradizioni e pratiche spirituali, Comunicazione terapeutica.

Docenti titolari
Daniele Cardelli, Maria Vittoria Nardi, Aleardo Manieri, Nerina Cecchin, Massimo
Rinaldi, Antonio Gattamelata, Gabriele Dellagiacoma, Marta Valeri.

Testimonianze ed esperienze dirette / Testimonials

Lista di Hotels dove soggiornare

A prezzo speciale e per una splendida ed ottima location si consiglia di alloggiare
direttamente in una delle sedi di Villa Le Piazzole www.lepiazzole.com e di Villa I Giullari
www.villaigiullari.it (a prezzi comunque inferiori a quelli indicati nei siti e praticati
appositamente ed esclusivamete per il Corso). La scuola & comunque inoltre in grado di
fornire links relativi a liste di Hotels, bed & breakfast, appartamenti dove poter
soggiornare a Firenze e dintorni, per ogni esigenza dello studente.
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